JIDELNICEK o01.11. — 05. 11. 2021

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI  pomazéanka z uzenych $proti, rohlik,zelenina, bila kava, ¢aj, ovoce /01 a, 04, 07/
polévka dyniova / o7/
kureci prsic¢ka prirodni, dusena ryze s pohankou, ¢inské zeli, ovocné stava / 07/

hallowensky moucnik, mléko, ¢aj / 01 a, 03, 07/

UTERY chléb s Lucinou, feficha, mléko, ¢aj, ovoce /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka zeleninova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/
bolonské $pagety, ovocna stava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/

pomazanka fedkvickova, grahamova veka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

STREDA  krupicové kase se sko¥ici, mléko, ¢aj, ovoce
/obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka ¢esnekova /obsahuje alergen o1 a, 07/
kriiti placic¢ky s kvétakem, brambory s maslem a pazitkou, michany salat, ovocna stava
/obsahuje alergen o1 a, 07/

pomazanka drozd'ova, slune¢nicovy chléb, zelenina, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

CTVRTEK syr Eidam, Rama, bageta, zelenina, mléko, ¢aj  /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka fazolova s paprikou /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovocna §tdva  /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
pomazanka tvarohova se $penatem, zitny chléb, mléko, ¢aj

/obsahuje alergen 01 b, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK §lehané maslo, chléb, zelenina, mléko, ¢aj, ovoce /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka kureci s nudlemi a masem /obsahuje alergen o1 a, 03, 04, 07/
platyz na mésle, bramborovéa kase, broskvovy kompot, ovocné stava
/obsahuje alergen 01 a, 03, 04, 07/

pomazanka ¢ockova, veka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, o7/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchairka Romana Laskova.



