JIDELNICEK 11.10. — 15. 10. 2021

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI  chléb se syrovou pomazénkou, bil4 kava, ¢aj, jablko /01 a, 07/
polévka celerovy krém / o7/
kureci rizoto, zelny salat, ovocné stava / 07/

pomazanka budapestska, rohlik, mléko, ¢aj / o1 a, o7/

UTERY Pribinacek s piskoty, mléko, ¢aj, bandn /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
polévka kvétakova s vejci  /obsahuje alergen 03, 07/
veprova panenka, Sfouchané brambory s jarni cibulkou, okurkovy salat, ovocna stava
/obsahuje alergen 03, 07/

pomazanka rybi, chléb slunko, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 04, 07/

STREDA  bylinkové pomazankové maslo, grahamovy rohlik, mrkev, mléko, ¢aj, hrugka
/obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka zelnacka /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
bramborové $isky sypané pernikem, ovocna $tava

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka fazolova, chléb, paprika, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK 7zervé, zitny chléb, kedlubna, mléko, ¢aj, hrozny
/obsahuje alergen o1 b, 07/
polévka pohankova /obsahuje alergen o1 a/
hovézi ragd, ryze s bulgurem, ledovy salat, ovocné stava
/obsahuje alergen o1 a/

tunak, maslo, bagetka, cibulka, ¢aj, mléko /obsahuje alergen o1 a, 04, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK syr Emental, Rama, chléb, kapie, mléko, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka hrachova /obsahuje alergen o1 a, 03/

téstoviny zapecéené s kritim masem a brokolici, okurek, ovocna $tava

/obsahuje alergen o1 a, 03/

pomazanka zeleninov4, veka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, o7/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v mateiské Skole. V nabidce je mj. vidy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchairka Romana Laskova.



