JIDELNICEK 30.08. — 03. 09. 2021

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI  rohlik s Ramou a platkovym syrem, paprika, mléko, ¢aj, jablko /o1 a, 07/
polévka porkova s vejcem / 03/
kriiti pecené prirodni, té€stoviny, rajéatovy salat s bazalkou, ovocna §tava / 03/

pomazanka tvarohova s fedkvickami, chléb, mléko, ¢aj, Svestka / 01 a, 07/

UTERY pomazanka masova, chléb, kedlubna, mléko, ¢aj, hrozny /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka zeleninova /obsahuje alergen o1 a, 09/
fazolové ,chilli“, ryze Basmati, ovocna §tava
/obsahuje alergen o1 a, 09/

cuketovy kolac, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

STREDA  pomazanka vaji¢kova, chléb, jarni cibulka, mléko, ¢aj, hruska
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
polévka driibezi vyvar s nudlemi  /obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/
smazeny kufeci fizek, bramborova kase, okurkovy salat, ovocna $tava

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/

makovka, jahodovy kefirovy napoj, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

CTVRTEK veka s bylinkovym maslem, okurek, vanilkové mléko, ¢aj, banan /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka sicilska rybi  /obsahuje alergen 03, 04, 07/
jahelnik s tvarohem a $vestkami, ovocna $tava
/obsahuje alergen 03, 04, 07/

pomazanka $penatova, dalamének, ¢aj, mléko /obsahuje alergen o1 a, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK pomazinka hrachov4 s rajéaty, bagetka, porek, mléko, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka z hlavkového zeli /obsahuje alergen 07/

medailonky z vepfové panenky, vafené brambory, baby karotka, ovocné $tava

/obsahuje alergen 07/

bylinkové Tofu, chléb, paprika, mléko ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 06, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v mateiské Skole. V nabidce je mj. vidy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



