JIDELNICEK 23.08. — 27. 08. 2021

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI  pomazankové maslo, grahamovy rohlik, paprika, mléko, ¢aj, jablko /o1a, 07/
polévka kvétakova / 07/
arabska kufeci prsa, kuskus, ovocné stava / 07/

§lehany tvaroh s broskvemi, mléko, ¢aj / o7/

UTERY  pomazanka fazolova, cibulovy chléb, pazitka, mléko, ¢aj, meloun /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka drozdova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
masovy nakyp, varené brambory s maslem a pazitkou, ledovy salat, ovocna stava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka z Cervené fepy, bagetka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, o7/

STREDA tunak, maslo, rohlik, okurek, mléko, ¢aj, nektarinka
/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka hrachova s tofu /obsahuje alergen o1 a, 03, 06, 07/
jogurtové knedlicky s jahodovou oméckou, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 06, 07/

Lucina, slune¢nicovy chléb, mrkev, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK $unkova péna, veka, cibulka, mléko, ¢aj, vestka /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka pohankova se zeleninou /obsahuje alergen 03, 07/
smetanovy $penét s vejecem, vafené brambory, ovocnéa Stava
/obsahuje alergen 03, 07/

chléb s maslem, strouhany syr, rajce, ¢aj, mléko  /obsahuje alergen o1 a, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK ceredlie s mlékem, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka kapustova s bramborem /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
teleci ragt, téstoviny, ovocna $tava

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka tvarohova s ¢esnekem, chléb moskva, kapie, mléko ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v mateiské Skole. V nabidce je mj. vidy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



