JIDELNICEK o07.12. — 11.12. 2020

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI pomazéinka sardinkova s citronem, veka, mrkev, mléko, ¢aj, jablko /o1 a, 04, 07/
polévka kvétakova / o1 a, 03, 07/
¢ocka na kyselo, vatené vejce, chléb, ovocna §tava /o1 a, 03, 07/

bagetka s pomazankovym s maslem, rajce, mléko, ¢aj /o1 a, 07/

UTERY $lehané maslo, syr Gouda, chléb, rajce, bila kava, ¢aj, pomeranc
/obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka masovy krém /obsahuje alergen 03, 07,09/
francouzské brambory, ledovy salat, ovocna §tava

/obsahuje alergen 03, 07, 09/

palacinky s marmeladou, mléko, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

STREDA  pomazanka z Tofu, veka, paprika, mléko, ¢aj, hruska
/ obsahuje alergen 01 a, 06/
polévka kroupova se zeleninou / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
kralik na smetané, houskovy knedlik, ovocna stava
/ obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/

pomazanka kapiova, rohlik, mléko, ¢aj / obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK krupicova kase, mléko, ¢aj, jablko / obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka pérkova  / obsahuje alergen 04, 07/
losos peceny na masle, varené brambory, hroznovy kompot, ovocna stava

/ obsahuje alergen 04, 07/

pazitkovy krém, veka, rajée, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK  chléb s maslem, vafené vejce, okurek, mléko, ¢aj, jablko

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
polévka dynova s bulgurem /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
kufeci nudli¢ky na paprikach, téstoviny, ovocna $tava

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka redkvickova, veka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



