JIDELNICEK 16.11. — 20. 11. 2020

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI krupicova kase, mléko, ¢aj, jablko /o1, 07/
polévka rajc¢atova s téstovinovou ryzi / o1 a, 03, 07/

bramborovi omacka, vafené vejce, ovocna §tava /o1 a, 03, 07/

ovocny jogurt, misli ty¢inka, mléko, ¢aj /o1d, 07/

UTERY  STATNI SVATEK

STREDA  pomazanka rybi s tomatou, veka, cibulka, mléko, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka z hlavkového zeli s krupkami /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
kriiti maso na smetané, téstoviny, ovocna stava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

chléb s maslovou Ramou, rajce, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK pomazinka tvarohova s ¢esnekem, bageta, paprika, mléko, ¢aj, hrozny
/ obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka ¢ockova / obsahuje alergen o1 a/
masova veprova smeés s dribezimi jatry, dusena ryze, ¢ervena fepa, ovocna stava
/ obsahuje alergen o1 a/

syrova péna, chléb, mléko, ¢aj / obsahuje alergen o1 a, 07/
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PATEK  véanoc¢ka, Granko, ¢aj, hruska  /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
polévka zeleninova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
smazeny kufeci rizek, bramborovéa kase, okurkovy salat, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazankové maslo s pazitkou, veka, bila fedkev, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



