
            

JÍDELNÍČEK   07. 09.  –  11. 09. 2020                

                    OVOCE A ZELENINA  -  JE PRO TĚLO LASKOMINA   

 

 

PONDĚLÍ    pomazánka sýrová, rohlík, pórek, bílá káva, čaj, jablko   /obsahuje alergen 01 a,07/ 

                          polévka drožďová   /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

                          smetanová čočka, vařené vejce, chléb, ovocná šťáva   /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

                          veka s máslem, rajče, mléko, čaj  /obsahuje alergen 01 a,  07/ 

 

ÚTERÝ        pomazánka z drůbežího masa, chléb, cibulka, mléko, čaj, hruška 

                       /obsahuje alergen  01 a, 07/ 

                       polévka zeleninová    /obsahuje alergen 04, 07, 09/ 

                        pečená treska s bylinkovým máslem, vařené brambory, rajčatový salát, ovocná šťáva   

                      /obsahuje alergen  04, 07, 09/ 

                        šunková pěna, bageta, mléko, čaj     /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

 

STŘEDA     pomazánka vajíčková, veka, pažitka, mléko, čaj, žlutý meloun 

                         /obsahuje alergen 01 a, 03, 07/ 

                         polévka česneková s kuskusem     /obsahuje alergen 01 a/ 

                          hovězí dušené na žampionech, bulgur, mrkvový salát, ovocná šťáva     

                         /obsahuje alergen   01 a/ 

                          smetanový Pribináček, mléko, čaj     /obsahuje alergen  07/ 

 

ČTVRTEK     chléb s máslem, sýr Gouda, paprika, mléko, čaj, hrozny  / obsahuje alergen 01 a, 07/ 

                           polévka fazolová    / obsahuje alergen  07/                

                           pečené kuře, dušená rýže, broskvový kompot, ovocná šťáva    

                            / obsahuje alergen 07/ 

                            croissant, jahodové kefírové mléko, čaj   / obsahuje alergen  01 a,  07/ 

                           

../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php


                         

 

 

PÁTEK       pomazánka švédská, tmavá bageta, mrkev, mléko, čaj,  nektarinka 

                             /obsahuje alergen 01 a, 04, 07/ 

                              polévka  rajčatová    / obsahuje alergen   01 a, 03/ 

                                halušky se zelím a vepřovým masem, ovocná šťáva    

                                 /obsahuje alergen 01 a, 03/ 

                                 švestkový koláč, mléko, čaj, jablko    /obsahuje alergen 01 a,03, 07/ 

 

 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. Pitný režim je zajištěn nepřetržitě po celý den pobytu dětí 
v mateřské škole. V nabídce je mj. vždy i neslazený čaj a čistá voda. Všechny nápoje si volí děti samy. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Dětem vaří pí. kuchařka Jana Kobzinková. 

 

 

 

 

 


