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OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA
PONDELI pomazéinka §védska, vicezrnna bageta, cibulka, mléko, ¢aj, hruska
/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka pérkova  /obsahuje alergen o1 a/
fazolovy gulas s kufecim masem, chléb, ovocné §tava /obsahuje alergen o1 a/

pomazanka vaje¢na, veka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

UTERY  kuli¢ky s ¢okoladou, mléko, ¢aj, jablko
/obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka z fazolovych luskd  /obsahuje alergen 09/
kuieci platek na zeleniné, sfouchané brambory, ovocné stava
/obsahuje alergen 09/

Zervé, rohlik, pazitka, mléko, éaj /obsahuje alergen o1 a, 07/

STREDA pomazanka kapiova, veka, porek, mléko, ¢aj, hruska
/obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka zelnd /obsahuje alergen 03, 07/
ryzovy nakyp s jablky, ovocna stava
/obsahuje alergen 03, 07/

§lehané maslo, chléb, rajce, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK pomazinka syrové s celerem, bageta, kakao, ¢aj, jablko / obsahuje alergen o1 a, 07, 09/
polévka zeleninova s ovesnymi vlockami / obsahuje alergen o1 d, 09/
kralik na majorance, kuskus, ¢inské zeli, ovocna stava
/ obsahuje alergen o1d, 09/

chléb s pomazankovym méaslem, okurek, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/
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PATEK Luéina, veka, pazitka, mléko, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka slepié¢i vyvar s t€stovinovou ryzi a hraskem / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pecené kufe, varené brambory, broskvovy kompot, ovocna §tava /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

kynuty zavin s kakaovou naplni, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v mateiské Skole. V nabidce je mj. vidy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



