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OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI pomazéanka rybi s citronem, veka, cibulka, mléko, ¢aj, jablko

UTERY

/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka krupkova /obsahuje alergen o1 a, 03/
dusSeny Spenat s vejcem, vaiené brambory, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a, 03/

pomazéanka tvarohova s koprem, bageta, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

pribinacek, rohlik, mléko, ¢aj, ovocny talit

/obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka fazolova /obsahuje alergen o7/

kufteci na paprikach, dusena ryze, ¢inské zeli, ovocna stava
/obsahuje alergen 07/

pomazanka syrova, chléb, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

STREDA pomazinka sojov4, veka, porek, mléko, ¢aj, zluty meloun

/obsahuje alergen o1 a, 06, 07/

polévka zeleninova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/
sekané svickova, houskovy knedlik, ovocné stava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/

Ludina s mrkvi, bageta, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK chléb s maslem, vafené vejce, rajée, mléko, ¢aj, jablko / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

polévka rajska s pismenky / obsahuje alergen o1 a, 03/
Soulet, zelny salat, ovocna $tava
/ obsahuje alergen o1 a, 03/

ovocny jogurt,piskoty, mléko, ¢aj, jablko / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK pomazanka Rozhuda, veka, pazitka, Granko, ¢aj, ovoeny talit /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka zelnd /obsahuje alergen o1 a/
dusené kriti maso v baby karotce, tarhonia, ovocna §tava /obsahuje alergen o1 a/

domaci kola¢ s tvarohem a povidly, mléko, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



