
            

JÍDELNÍČEK   17. 02.  –  21. 02. 2020                

                    OVOCE A ZELENINA  -  JE PRO TĚLO LASKOMINA   

PONDĚLÍ    pomazánka rybičková ze sardinek, bageta, pórek, mléko, čaj, jablko   

                          /obsahuje alergen 01 a, 04, 07/ 

                        polévka kedlubnová s pohankou         /obsahuje alergen   07/ 

                        zeleninové rizoto se sýrem, zelný salát, ovocná šťáva 

                        /obsahuje alergen  07/ 

                        chléb s pomazánkovým máslem, paprika tří barev, mléko, čaj    /obsahuje alergen  01 a, 07/ 

 

ÚTERÝ        žervé, veka, bílá ředkev, mléko, čaj, ovocný talíř 

                       /obsahuje alergen  01 a, 07/ 

                       polévka luštěninová    /obsahuje alergen 01 a, 03, 07/ 

                       plněný paprikový lusk v rajské omáčce, těstoviny, ovocná šťáva   

                      /obsahuje alergen  01 a, 03, 07/ 

                        vanilkový pudink s ovocem, piškoty, mléko, čaj     /obsahuje alergen 01 a, 03, 07/ 

 

STŘEDA     pomazánka z taveného sýru, rohlík, pažitka, Granko, čaj, hruška 

                         /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

                         polévka hovězí vývar s těstovinovou rýží a hráškem    /obsahuje alergen  01 a, 03, 07, 09/ 

                         moravský vrabec, dušené zelí, bramborový knedlík, ovocná šťáva     

                         /obsahuje alergen 01 a, 03, 07, 09/ 

                         pomazánka celerová, chléb, mléko, čaj     /obsahuje alergen 01 a, 07, 09/ 

 

ČTVRTEK      kaše z ovesných vloček, mléko, čaj, mandarinka   / obsahuje alergen 01 d, 07/ 

                           polévka bramborová   / obsahuje alergen 01 a/                

                           fazolový guláš s kuřecím masem, chléb, ovocná šťáva    

                            / obsahuje alergen  01 a/ 

                            pomazánka zeleninová, veka, mrkvička, mléko, čaj    / obsahuje alergen 01 a, 07/ 

                           

../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php


                          

                        

 

 

 

PÁTEK      pomazánka švédská, bageta, cibulka, mléko,  čaj, ovocný talíř   /obsahuje alergen 01 a, 04, 07/ 

                    polévka kapustová  / 01 a/ 

                      znojemská hovězí pečeně, vařené brambory, broskvový kompot,  ovocná šťáva    /01 a/ 

                      chléb s máslem a jahodovou marmeládou, mléko,  čaj, jablko      /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

 

 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. Pitný režim je zajištěn nepřetržitě po celý den pobytu dětí 
v mateřské škole. V nabídce je mj. vždy i neslazený čaj a čistá voda. Všechny nápoje si volí děti samy. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Dětem vaří pí. kuchařka Jana Kobzinková. 

 

 

 

 

 


