JIDELNICEK 13.01. — 17. 01. 2020

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA
PONDELI pomazéanka z olejovek s Lu¢inou, tmava veka, cibulka, mléko, ¢aj, jablko
/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka zeleninova /obsahuje alergen 03, 04, 09/
tilapie zapeCena se syrem, vaiené brambory, michany zeleninovy salat, ovocna stava
/obsahuje alergen 03, 04, 09/

pomazéinka vajecna, bageta, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

UTERY pomazanka drozd’ova, chléb, porek, mléko, ¢aj, ovocny talit
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
polévka dyniova /obsahuje alergen o1 a/
moravsky vrabec, hrachova kase, chléb, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a/

ovocny jogurt, piSkoty, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

STREDA pomazinka syrova s celerem, veka, rajée, Granko, ¢aj, jablko
/obsahuje alergen o1 a, 07, 09/
polévka slepi¢i s nudlemi /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
ryzovy nakyp s jablky, ovocna stava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

rohlik s maslem, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK Rozhuda, bageta, paprika, mléko, ¢aj, ovoeny talit / obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka hraskovy krém s krutony / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
holandsky Fizek, bramborova kase, ¢ervena fepa, ovocna $tava
/ obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka $védska, chléb, mléko, ¢aj, hruska /obsahuje alergen o1 a, 04, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK  krupicové kase, mléko, ¢aj,jablko /obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka bramborova s paprikami / 07/
kureci na zptisob bazanta, tarhonia, ovocna $tava /o7/

pomazankové maslo s bylinkami, chléb, bila fedkev, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vzdy i neslazeny ¢aj a Cista voda. VSechny napoje si voli déti samy
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



