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OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA
PONDELI pomazanka $unkové péna,kornovy rohlik, paprika, ¢aj, mléko, jablko
/obsahuje alergen o1 a, o1d, o7/
polévka kvétakova /obsahuje alergen o7/
pecené kriiti maso, duseny Spenét, vafené brambory, ovocné $tava
/obsahuje alergen 07/

pomazanka fedkvickova, veka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

UTERY  pomazanka séjova, chléb, rajée, Granko, ¢aj, meloun
/obsahuje alergen o1 a, 06, 07/
polévka jarni zeleninova /obsahuje alergen o1 a, 09/
kureci kousky s kukurici, kuskus,ledovy salat, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a, 09/

Lucina s pazitkou, bageta, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

STREDA  pomazanka lososova, razenka, okurek, mléko, ¢aj, merurika
/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka drozdova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
zeleninovy karbenatek,bramborova kase, rajce, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

jablkové pyré, piskoty, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03/

CTVRTEK ovesna kase, mléko, ¢aj, ovoeny talit  / obsahuje alergen o1 d, 07/
polévka jahlova se zeleninou / obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/
slepice na paprice, téstoviny, ovocna §tava  /obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/

chléb s pomazankovym méslem, kedluben, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK pomazanka syrova s vejcem, veka, porek, mléko, ¢aj, hrozny / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
polévka mrkvova /obsahuje alergen 07/
hovézi masova smés na Zampionech, dusené ryZe, ovocna Stava
/ obsahuje alergen o7/

ovocna bublanina, jahodové mléko, mléko, ¢aj / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



