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OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

pomazanka sardinkova, bageta, cibulka, ¢aj, mléko, jablko

/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/

polévka slepici vyvar s nudlemi /obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/

smazeny kufeci fizek, bramborova kase, michany zeleninovy salt, ovocna Stava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07, 09/

pomazanka z taveného syru, chléb, rajce, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

pomazanka budapestska, veka, kapie, mléko, ¢aj, ovocny talir
/obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka fazolova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
Honzikovy buchty s povidly, jahodové mléko, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

chléb s pomazankovym maslem, fedkvicka, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

pomazanka ¢esnekov, celozrnna bageta, mléko, ¢aj, ovocny talif
/obsahuje alergen o1 a, 01 b, 07/

polévka kvétakova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

$tépanska sekani, varené brambory s jarni cibulkou, okurek, ovocna §tava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

jogurt, rohlik, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

lu¢inova pomazanka,veka, pazitka, Granko, ¢aj, hrozny / obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka zeleninova s pohankou / obsahuje alergen o1 a, 03, 09/
hamburské veptova kyta, téstoviny, ovocna §tdva  /obsahuje alergen o1 a, 03, 09/

muffiny s nutelou, mléko, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1 a,3, 07/
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PATEK pomazanka z éervené fazole, veka, okurek, mléko, ¢aj, ovoeny talit / obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka brokolicova / obsahuje alergen 07/
kriti maso na paprikach, dusena ryZze, ovocné stava
/ obsahuje alergen o7/

Zervé, chléb, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



