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OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

pomazanka sardinkovéa s tomatou, veka, cibulka, ¢aj, mléko, jablko

/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/

polévka slepici s masem a nudlemi /obsahuje alergen 01, 03,07/

smazeny kufeci fizek, vatené brambory, michany zeleninovy salat, ovocna stava

/obsahuje alergen 01, 03, 07/

Inény chléb s maslem a medem, ¢aj s citronem /obsahuje alergen o1, 07/

krupicova kase se skofici, mléko, ¢aj, ovocny talit

/obsahuje alergen 01, 07/

polévka zeleninova /obsahuje alergen o1, 03, 07/

¢ocka na kyselo, vaiené vejce, pSenic¢no Zitny chléb, okurek, ovocna stava

/obsahuje alergen 01, 03, 07/

loupacek, ovocné kefirové mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1, 03, 07/

pomazanka $védska, vicezrnna bageta, mléko, ¢aj, zeleninovy talir
/obsahuje alergen 01, 04, 07/
polévka hrachova /obsahuje alergen 01, 03, 07/
tvarohova Zemlovka s jablky, ovocna §tava
/ obsahuje alergen o1, 03, 07/

pohankovy chléb, taveny syr, pazitka, ¢aj /obsahuje alergen o1, 07/

pomazanka Rozhuda, rohlik, paprika, mléko, ¢aj, hrozny

/ obsahuje alergen o1, 07/

polévka rybi s pérkem /obsahuje alergen 04, 09/

$panélsky hovézi ptacek, dusSena ryze, okurkovy salat, ovocnéa Stava
/obsahuje alergen 03/

sluneénicovy chléb s pomazankovym maslem, rajce, ¢aj  /obsahuje alergen o1, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

Dobrou chut prieje kolektiv $§kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepietrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vzdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. V§sechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchairka Jana Kobzinkova.



