JIDELNICEK 02.10. — 06.10. 2017

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI pomazinka syrova s celerem, vicezrnna bageta, ¢aj, mléko, ovocny talit
/obsahuje alergen 01 a, 01 b, 07, 09/
polévka bramborova s paprikami /obsahuje alergen 07/
rizoto z drtibeziho masa se syrem, okurkovy salat /obsahuje alergen 07/

Lucina s cibulkou a fedkvickou, rohlik Lupik, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, o1 b, 07/

UTERY pomazanka rybi s Ludinou, veka, mrkev, ¢aj, bila kava, jablko
/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka rajcatova s téstovinou /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovocna stava
/ obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

slunecnicovy chléb s maslem, vaiené vejce, pazitka, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

STREDA pomazanka kufeci péna, vicezrnna bageta, okurek, mléko, ¢aj, hrozny
/obsahuje alergen o1 a, o1b,07/
polévka kminova s vejcem / 03, 04/
rybi filé zapecené se zeleninou, vairené brambory, ovocna $tava / 03, 04 /

ovocny jogurt, rohlik Lupik, ¢aj / o1 a, 01 b, 07/

CTVRTEK pomazinka kipiova, pSeni¢no Zitny chléb, mléko, ¢aj, ovoeny talit / obsahuje alergen o1 a, 01 b, 07/
polévka slepici s jahlami / obsahuje alergen o1 a, 03 /
krati gulas, kolinka, ovocna §tava /obsahuje alergen o1 a, 03/

sezamova bulka s tavenym syrem, okurek, ¢aj /obsahuje alergen o7, 11/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK ryzova kase s medem a skorici, mléko, ¢aj, ovocny talif
/obsahuje alergen 07/
polévka z dyné hokaido /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
sekana pecené, bramborova kase, okurek, ovocna §tava /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pSenicno Zitny chléb s Ramou, rajée, ¢aj  /obsahuje alergen o1 a, 01 b, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vzdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



