JIDELNICEK 04.09. — 08.09. 2017

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI pomazanka tvarohov s kapii, vicezrnna veka, ¢aj, ovocny talit
Jobsahuje alergen 01 a, 01 b, 07/
polévka dribeZi vyvar s nudlemi /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
smazeny kufeci fizek, bramborova kase, salat z okurek a rajéat, piskotova rolada

ovocna §tava /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

rohlik Lupik s maslem, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 01 b, 07/

UTERY  pomazanka vajeéna s pazitkou, slune¢nicovy chléb, bila kava, ¢aj, ovoeny talif
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
polévka cibulova s bramborem /obsahuje alergen 07/
veprové rizoto se syrem, salat z ¢inského zeli s mrkvi, ovocna §tava / obsahuje alergen 07/

§lehany tvaroh s jahodami, ¢aj /obsahuje alergen 07/

STREDA pomazanka mrkvova s Luéinou, pseni¢no Zitny chléb, mléko, ¢aj, ovoeny tali¢ /o1 a, 01 b, 07/
polévka ze zeleného hrasku /o1 a, 03, 07/
krati maso na smetané, téstoviny, ovocna $tava / o1 a, 03, 07/

pastyrsky chléb s maslem, syr eidam, rajce, ¢aj /o1 a, o7/

CTVRTEK krupicové kage se skofici, mléko, &aj, ovoeny talit / 01 a, 07/
polévka ¢esnekova / 04,07/
mahi mahi na masle, vafené brambory, mrkvovy salat, ovocna §tava / 04, 07/

sezamova Zemle, syr Smetanito, kedluben, ¢aj /o1 a, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK pomazanka sardinkova, vicezrnna bageta, cibulka, mléko, ¢aj, ovocny talir
/obsahuje alergen o1 a, 01 b, 04, 07/
polévka vlockova se zeleninou  /obsahuje alergen o1 a, 01 b, o1d/
¢ocka na kyselo, pSenic¢no zitny chléb, okurek, ovocna stava
/obsahuje alergen o1 a, 01 b, 01 d/

slunec¢nicovy chléb s pomazankovym maslem, bila fedkev, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v mateiské Skole. V nabidce je mj. vidy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



