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OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI pomazinka sardinkova s cibulkou, pSeni¢no zitny chléb, ¢aj, mléko, jablko
Jobsahuje alergen o1 a, 01 b, 04, 07/
polévka jahlova /obsahuje alergen o1 a, 03/
téstoviny se zelim a vepiovym masem, ovocna §tava /obsahuje alergen o1 a, 03/

Slehany tvaroh se zakysanou smetanou, ¢aj /obsahuje alergen o7/

UTERY pomazinka syrova s éesnekem a vejcem, bageta, mléko, ¢aj
/obsahuje alergen o1 a , 03, 07/
polévka hovézi vyvar s muslickami / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
kapustové tizecky, bramborova kase, mrkvovy salat, ovocna $tava

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

croissant, ¢aj s citronem /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

STREDA krupicova kase se sko¥ici, ¢aj, mléko, jablko, kiwi
/ obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka fazolova /obsahuje alergen o7/
veprova pecené protykana mrkvi, dusena ryze, michany zeleninovy salat, ovocné $tava
/obsahuje alergen 07/

bageta se syrem, ¢aj / obsahuje alergen o1 a, 07/

CTVRTEK Luéina s paZitkou, veka, Granko, ¢aj, jablko, pomerané
/obsahuje alergen o1 a, 07/
polévka bramborova /obsahuje alergen 01 a, 03, 07/
dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovocna $tava
/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

sluneénicovy krém s maslem, okurek, ovocny ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/
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PATEK  pomazénka z ¢ervenych fazoli, pSeni¢no Zitny chléb, mléko, ¢aj, jablko
/obsahuje alergen o1 a, 01 b, 07/
polévka bors¢  /obsahuje alergen o1 a, 07/
dribezi maso na zelené paprice, bulgur, ovocna $tava
/obsahuje alergen 01 a, 07/

rohlik s Ramou, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v mateiské Skole. V nabidce je mj. vidy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



