
           JÍDELNÍČEK   24.04. –  28.04. 2017                

                    OVOCE A ZELENINA  - JE PRO TĚLO LASKOMINA              

PONDĚLÍ    pomazánka rybí s česnekem, bageta, mléko, čaj slazený/neslazený, jablko 

                         /obsahuje alergen 01 a, 04, 07/ 

                         polévka pohanková  /obsahuje alergen 01 a, 03, 07, 09/ 

                         koprová omáčka s vejcem, vařený brambor, ovocná šťáva  /obsahuje alergen 01a, 03, 07, 09/ 

                         rohlík se sýrem, bílá ředkev, čaj    /obsahuje alergen  01 a, 07/ 

 

ÚTERÝ      veka s Lučinou,  mrkev, bílá káva, čaj slazený/neslazený 

                      /obsahuje alergen 01 a , 07 / 

                      polévka bramborová  / obsahuje alergen  01 a/ 

                      vepřová kotleta na žampionech, dušená rýže, broskvový kompot, ovocná šťáva  

                      /obsahuje alergen  01 a/ 

                      ovocný jogurt, piškoty, čaj s citronem    /obsahuje alergen 01 a, 03, 07/ 

  

STŘEDA    pomazánka čočková, pšenično žitný chléb, mléko, čaj slazený/neslazený, jablko 

                       / obsahuje alergen 01 a, 01 b, 07/ 

                       polévka z hlávkového zelí    / obsahuje alergen  01 a, 03, 07 / 

                       brambory zapečené s mletým masem, mrkvový salát, ovocná šťáva    /obsahuje alergen  03/ 

                       bageta s máslem, sýr eidam, čaj   / obsahuje alergen  01 a,  07/   

 

ČTVRTEK   pomazánka tvarohová s vejci, bageta, kedlubna, mléko, čaj slazený/neslazený 

                        /obsahuje alergen 01 a, 03, 07/ 

                        polévka hrstková  /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

                        krůtí paprikáš, bulgur,  ovocná šťáva 

                        /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

                        pomazánka zeleninová, slunečnicový chléb, ovocný čaj    /obsahuje alergen 01 a,  07, 09/ 
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PÁTEK          pomazánka sýrová s celerem, pšenično žitný chléb,  mléko, čaj, jablko   /obsahuje alergen 01 a, 07, 09/ 

                         polévka drůbeží francouzská  /obsahuje alergen 03,  07/ 

                         domácí povidlové buchty, ovocná šťáva  

                         /obsahuje alergen 03, 07/ 

                         bulka se žervé, čaj  /obsahuje alergen 01 a, 07/ 

 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. Pitný režim je zajištěn nepřetržitě po celý den pobytu dětí 
v mateřské škole. V nabídce je mj. vždy i neslazený čaj a čistá voda. Všechny nápoje si volí děti samy. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Dětem vaří pí. kuchařka Jana Kobzinková. 

 

 

 

 

 


