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OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

pomazanka sardinkové, bageta, mléko, ¢aj Dobré rano slazeny/neslazeny, jablko
/obsahuje alergen o1 a, 04, 07/

polévka kvétakova, ovocny napoj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

sekana pecen€ s pohankou, bramborova kase, ¢inské zeli, ovocny napoj
Jobsahuje alergen o1 a, 03, 07/

rohlik s tavenym syrem, ¢aj s citronem /obsahuje alergen o1 a, 07/

pomazanka fazolova, psenicno zitny chléb, ¢aj slazeny/neslazeny, mléko, kiwi
/obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka hovézi s téstovinou / obsahuje alergen 03, 07/

pecené kriiti maso, dusené zelenina, bramboracky, ovocny napoj

/obsahuje alergen 03, 07/

jogurt s ovocem, piskoty, ¢aj s citronem /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka zeleninova, veka, mléko, ¢aj slazeny/neslazeny, hruska

/ obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka lusténinova / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

nudlovy nakyp s tvarohem, broskvovy kompot, ovoeny napoj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka ze strouhaného syru, slune¢nicovy chléb, bila fedkev, ¢aj / obsahuje alergen o1 a, 07/

pomazanka tvarohova s fefichou, bageta, Granko, ¢aj slazeny/neslazeny
/obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka rajcatova /obsahuje alergen 07/

jahlové rizoto s kufecim masem, ovocny napoj

/obsahuje alergen 07/

mrkvovy Fez, ovocny ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK pomazanka svédska, veka, mléko, ¢aj slazeny/neslazeny, kiwi
/obsahuje alergen o1 a, 04, 0 7/
polévka cibulova se syrem /obsahuje alergen o7/
veprové maso dusené v kapusté, varené brambory, ovoceny napoj /obsahuje alergen 07/

makova bulka, kakao, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, o 7/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vzdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchairka Jana Kobzinkova.



