JIDELNICEK 20.03.— 24.03. 2016

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI pomazinka z tres¢ich jater, bageta, mléko, ¢aj Dobré rano slazeny/neslazeny, jablko

UTERY

STREDA

CTVRTEK

/obsahuje alergen o1 a, 01 b, 07/
polévka z vaje¢né jisky, kuteci fizek pfirodni, jahly, baby karotka, ovocny napoj /obsahuje alergen 03/
krtiti maso na ¢esneku, kuskus, zelny salat s koprem, napoj broskev /obsahuje alergen 1/

rohlik s maslem a medem, ¢aj s citronem /obsahuje alergen o1 a, 07/

krupicova kase se skofici, ¢aj slazeny/neslazeny, kiwi
/obsahuje alergen o1 a, 07/

polévka hraskovy krém / obsahuje alergen 03/
grenadyrsky pochod, okurek, ovocny napoj
/obsahuje alergen 03/

pSenicno Zitny chléb, Smetanito, ¢aj s citronem /obsahuje alergen o1 a, o1 b, 07/

pomazanka syrova péna, veka, paprika, Granko, ¢aj slazeny/neslazeny

/ obsahuje alergen o1 a, 0 7/

polévka zelnd / obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

kriti maso na smetané, téstoviny, ovoecny napoj /obsahuje alergen o1 a, 03, 0 7/

kulicky s kakaem, mléko, Sipkovy ¢aj /obsahuje alergen o1 a, o0 7/

pomazanka ze strouhaného syru, pSeni¢no zitny chléb, ¢aj slazeny/neslazeny, mléko, jablko
/obsahuje alergen o1 a, 01 b, 07/

polévka krupkova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

veprovy vrabec, dusené zeli, houskovy knedlik, ovocny napoj

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/

pomazanka vajickova, bageta, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 03/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK pomazanka lusténinova, bageta, mléko, ¢aj slazeny/neslazeny /obsahuje alergen o1 a, o 7/

polévka dribezi vyvar s drozdovymi noky /obsahuje alergen 03, 09/
duseny Spenat s vejcem, vatené brambory, ovocny ndpoj /obsahuje alergen 03, 09/

tvarohovy kolag, ¢aj, jablko /obsahuje alergen o1a, 03,0 7/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vzdy i neslazeny ¢aj a Cista voda. VSechny napoje si voli déti samy
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



