JIDELNICEK 24.10.— 28.10. 2016

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI bageta s Lu¢inou, rajée, mléko, ¢aj Dobré rano slazeny/neslazeny,
jablko /obsahuje alergen 1, 7/
polévka hovézi s ry7i a hraskem /obsahuje alergen 9/
zapecCena treska se zakysanou smetanou a syrem, stouchané brambory, napoj jahoda
/obsahuje alergen 1, 4, 7/

pSenicno Zitny chléb s maslem, varené vejce, ¢aj s citronem /obsahuje alergen 1, 7/

UTERY  krupicova kase se sko¥ici, ¢aj slazeny/neslazeny, mléko, hruska
/obsahuje alergen 1,7/
polévka zelna / obsahuje alergen 7/
kriti paprikas, téstoviny, napoj jablko /obsahuje alergeni, 3,7/

rohlicek s jablkovou naplni, ¢aj s citronem /obsahuje alergen 1, 3 /

STREDA  lososova péna, veka, mléko, ¢aj slazeny/neslazeny / obsahuje alergen 1, 4, 7/
polévka mrkvova / obsahuje alergen1 /
veprové dusené v kapusté, vafené brambory, napoj malina /obsahuje alergen 1/

jogurt, piskoty, ¢aj s citronem / obsahuje alergen 1, 3,7/

CTVRTEK pomazanka §védska, pSeni¢no zitny chléb, mléko, ¢aj slazeny/neslazeny, jablko
/obsahuje alergen 1, 4, 7/
polévka pohankova se zeleninou /obsahuje alergen 1, 9/
smazeny kufeci fizek, bramborova kase, okurkovy salat, nipoj broskev
/obsahuje alergen 1, 3, 7/

syrova péna s pazitkou, rohlik, ¢aj s citronem /obsahuje alergen 1, 7/

PATEK STATNI SVATEK


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

Dobrou chut pieje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepietrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vzdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zména jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchaika Jana Kobzinkova.



