JIDELNICEK 04.04.— 08.04.2016

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI  pomazanka z tofu, bageta, mléko, ¢aj Dobré rano slazeny/neslazeny, jablko /obsahuje alergen 1, 7/
polévka slepici s nudlemi /obsahuje alergen 1,3, 9/
zeleninové tizky, §fouchané brambory, broskvovy kompot, ndpoj malina /obsahuje alergen 1,3, 7,9 /

pSenic¢no Zitny chléb s maslem a Sunkou, okurek, ¢aj s citronem /obsahuje alergen 1, 7/

UTERY pomazanka rybi s cibulkou, veka, mrkev, mléko, §ipkovy ¢aj slazeny/neslazeny
/obsahuje alergen1, 3,7/
polévka kapustova /obsahuje alergen 1/
fazolovy gulas s kritim masem, pSeni¢no Zitny chléb, napoj jahoda /obsahuje alergen 1/

tvarohovy krém s kakaem, ¢aj s citronem, mléko /obsahuje alergen 7/

STREDA  pomazéinka drozdova, pSeni¢no zitny chléb, malinovy éaj slazeny/neslazeny, mléko, hruska
/obsahuje alergen 1, 3,7/
polévka zeleninova s bulgurem /obsahuje alergen 9/
bolonské $pagety, nipoj broskev /obsahuje alergen 1, 3,7/

piskotovy fez s ovocem, Sipkovy ¢aj /obsahuje alergen 1, 3, 7/

CTVRTEK pomazéanka syrova, pSeni¢no zitny chléb, okurek, ¢aj slazeny/neslazeny, mléko
/obsahuje alergen 1,7,9 /
polévka rajska /obsahuje alergen 7/
zahradnicka sekan4, bramborova kase, ledovy salat, napoj broskev /obsahuje alergen 1,3, 7/
vanilkovy puding, piskoty, mléko, ¢aj s citronem /obsahuje alergen 1, 3, 7/

PATEK pomazanka tvarohova s paprikou, bageta, ¢aj slazeny/neslazeny, mléko, jablko /obsahuje alergen 1, 7/

polévka hrachova /obsahuje alergen 1, 7/
pecené kute, dusena ryze, rajéatovy salat, napoj jablko /obsahuje alergen 7/

Lupik s maslem, kakao, ¢aj s citronem /obsahuje alergen 1, 7/
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Dobrou chut prieje kolektiv $kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepietrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a Cista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchairka Jana Kobzinkova.



